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Kräuter- und Pflanzenmarkt Rietberg (© Julia Müller/Bioterra), Pflanzentauschbörse mit Markt Zeughof Zürich (© Bioterra) 

 

Marktsaison eröffnet 

Setzlingsmärkte und Pflanzentauschbörsen – von und mit 
Bioterra-Regionalgruppen und Biogärtnereien 

Kräftige, biologisch gezogene Gemüsesetzlinge, aromatische Kräuter, einheimische Wild- und 

spezielle Zierstauden werden jetzt im Vollfrühling wieder angeboten. Im April und Mai gibt es 

landauf, landab zahlreiche Gelegenheiten zum Kauf und Tausch. Sei es an grossen städtischen 

Märkten oder an kleinen, regionalen Tauschanlässen auf dem Land, das Angebot der Bioterra-

Regionalgruppen und -Fachbetriebe ist gross. 

Wenn Apfelbäume, Flieder und Himbeeren blühen, Eichen, Eschen und Hainbuchen Blätter treiben, 

ist es für viele Gemüsesetzlinge und Wildstauden Zeit, gepflanzt zu werden. Davon zeugen auch die 

Setzlingsmärkte und Pflanzentauschbörsen, die den Vollfrühling bereichern. Wer sich mit biologisch 

produzierten, einheimischen Pflanzen für Garten und Balkon eindecken möchte, wird bestimmt 

fündig. Von Aarau bis Altdorf, Brig bis Domleschg und Lostorf bis Thun bieten Bioterra-

Regionalgruppen und Biogärtnereien ihre selbstgezogenen Kostbarkeiten feil. 

Pflanzen kaufen und tauschen, Kreisläufe schliessen 

Nachfolgend eine Auswahl aus der Fülle an Veranstaltungen, an denen biologisch gezogene Pflanzen 

verkauft und getauscht werden. Ein Beispiel ist der Naturmärt Riehen (22.4.), der unter dem Motto 

«Gartengestaltung – Naturoase statt Steinwüste» vielfältige Biosetzlinge, Samen, Stauden und Tipps 

rund ums naturnahe Gärtnern bietet. Der grösste Wildpflanzenmarkt, der dieses Jahr seinen 30. 

Geburtstag feiert, findet auf dem Bundesplatz in Bern (26.4.) statt. Mit dem Jubiläumsmotto 

«Aufbruch» leistet er einen Beitrag zu entsiegelten, naturnah begrünten Flächen. Tipps für passende 

Pflanzungen und eigene «Aufbruch»-Projekte gibt es an den Ständen von Bioterra-Fachbetrieben und 

der Regionalgruppe Bern und Umgebung. Auch der von Bioterra organisierte Kräuter- und 

Pflanzenmarkt rund ums Museum Rietberg in Zürich (29.5.) lockt mit vielfältigen Kräutern, Pflanzen 

und Blumenstauden für Küche, Balkon und Garten.  

Neugierig geworden? 
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An diesen Setzlingsmärkten und Pflanzentauschbörsen bis und mit 13.5. finden Sie Bioterra 

(zusätzlich zu den bereits im Text erwähnten): 

 

Aktuelle Infos zu obenstehenden und weiteren Veranstaltungen ab dem 14.5. finden Sie auf: 
bioterra.ch/kurse mit dem Filter «Markt/Messe» für die Art des Anlasses. Es besteht die Möglichkeit, 
nach Datum zu sortieren. 

 

Weitere Auskünfte 

Christine Kunovits 
044 454 48 49  
medien@bioterra.ch 

Diese Mitteilung steht auf bioterra.ch/medien zur Verfügung. Bilder in Druckauflösung stellen wir 
Ihnen auf Anfrage gerne zur Verfügung. Die Verwendung der Bilder ist ausschliesslich im 
Zusammenhang mit dieser Medienmitteilung und unter korrekter Angabe der Bildquelle gestattet. 

Tipps zur Vorbereitung 
auf den Pflanzentausch: 
 

- Jungpflanzen ein paar 
Wochen vor dem Markt 
in Töpfe setzen 
(wachsen anschliessend 
besser an) 

- Setzlinge beschriften 
(mit Namen, evtl. auch 
Grösse, Blühfarbe und 
Eigenschaften) 
-  

Wer ist Bioterra? 
 
Bioterra, gegründet 1947, 
ist die führende 
Organisation für den Bio- 
und Naturgarten in der 
Schweiz. Der Verein mit 
Geschäftsstelle in Zürich 
gibt das gleichnamige 
Magazin heraus. Zur 
Bioterra-Community 
zählen rund 16 500 
Mitglieder, 30 
Regionalgruppen und 150 
Fachbetriebe Naturgarten 
und Biogärtnereien. 
→ bioterra.ch/ueber-
bioterra 
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