
NEWSLETTER JARDINS SCOLAIRES, SEPTEMBRE 2023  

PROCHAINEMENT AU JARDIN 

LIGNE DROITE AUX VACANCES D’AUTOMNE  

En automne, le potager se vide peu à peu. Sur chaque surface libérée, semez des engrais verts (voir la newsletter du 

jardin scolaire d'août 2023) ! 

Des graines de fleurs, mais aussi de haricots, de tomates et de salades peuvent être récoltées en automne. Bien les 

faire sécher et les conserver dans des enveloppes étiquetées. Ou plier des sachets de graines (instructions et 

modèle). 

Quand arriveront les pluies d'automne tant attendues, les conditions sont parfaites pour installer des plantes 

vivaces. Un coin d'herbes aromatiques nécessite peu d'entretien et fournit inlassablement des ingrédients pour les 

tisanes et les plats. Les arbustes à baies peuvent être facilement multipliés par bouturage, nous en reparlerons dans 

la prochaine newsletter. 

DU GRAIN AU PAIN 
Les céréales d'hiver, comme l'épeautre, sont semées avec des fleurs sauvages (flore messicole) avant les vacances 

d'automne et récoltées avant les vacances d'été. Demandez à un agriculteur bio près de chez vous un sac de graines 

et le meilleur moment pour semer et récolter. On sème généralement 100 graines sur un mètre carré. C'est un thème 

formidable qui offre de nombreux prolongements. 

IDÉES ET NOUVEAUTÉS DU RÉSEAU 

COURS : LE JARDIN EN HIVER - SORTIR AVEC LES ENFANTS PENDANT LA "MAUVAISE" SAISON, CHAVANNES-

PRÈS-RENENS VD, 23.9.23, 14 - 16H 
Que faire au jardin avec les enfants entre octobre et mars ? Sarah Corthay partage sa riche expérience : Il y a tellement 

à découvrir en automne et en hiver, autant au jardin que dans la forêt ! Pour chaque mois, des idées d'activités seront 

proposées. On discutera également des infrastructures et équipements nécessaires, et des cultures d'hiver/automne. 

Informations et inscription jusqu’au 17.9.23. 

ARTICLE ET ECHANGE EN LIGNE : DÉMARRER UN JARDIN SCOLAIRE 3.10.23 19-21H  
Comment s'y prendre pour installer ou raviver un jardin scolaire ? Que faut-il pour qu'il fleurisse dans la durée ? Nous 

échangerons sur les questions à se poser avant de commencer (voir cet article) et les étapes principales du projet. 

Avec Susan Wakeman, Bioterra. Informations et Inscription 

VIDÉO ET COURS: PLANTONS DES ARBRES – UN JARDIN-FORÊT POUR L’ÉCOLE 
Voici une vidéo sur les jardins-forêts, concept expliqué par Samuel Dépraz de l’Association Jardin-Forêt Suisse. 

L’association propose des formations à ce sujet le 7.10. et le 4.11.2023 à Nyon. 

MAGAZINE YOUPI DOC : LES SECRETS DU POTAGER 
L’édition d’aout 23 de la revue pour les 5 - 8 ans contient entre autres l’histoire de la tomate. 

CONCOURS EDUKI : MON AVENIR, MES IDÉES ! 
Pour cette 9e édition du Concours national, Eduki vous invite à explorer les domaines suivants : 

https://www.jardiniers-presquile.com/pochette-graines-imprimer.html
https://www.jardiniers-presquile.com/pochette-graines-imprimer.html
https://www.bioterra.ch/cours-le-jardin-dhiver
https://bioterra.ch/amenager-un-jardin-scolaire-avant-de-se-lancer
https://www.bioterra.ch/echange-en-ligne
https://youtu.be/xGhch__HP08
https://www.jardin-foret.ch/conference-13-juin-2023
https://www.jardin-foret.ch/formations
https://www.youpi.fr/sommaires/sommaire-du-youpi-doc-d-aout-2023


 Consommation et production durables : ODD 2, 8 et 12 
 Climat, énergie et biodiversité : ODD 6, 7, 11, 13 et 15 
 Égalité des chances et cohésion sociale : ODD 1, 3, 5, 8, 10 et 16 
Vous souhaitez développer un projet durant un semestre avec vos élèves ? Vous avez déjà un projet qui examine l’un 

de ces domaines ? Comme toujours, il est possible de soumettre des projets dans les catégories suivantes : travail 

artistique, réalisation média ou action concrète. Délai d’inscription 31 décembre 2023.  

DANS VOS JARDINS 

FÊTER LA POMME DE TERRE À L’ÉCOLE ENFANTINE 

A cycle initial de Recherswil SO, ce sont surtout les enfants de deuxième année qui jardinent. Les enfants de première 

année peuvent observer et, s'ils en ont envie, participer aux jeux libres. 

Avant les vacances d'été, chaque enfant de la deuxième année passe sa platebande ou sa plantation à un enfant de 

première année. Les grands transmettent avec fierté et les petits prennent le relais avec la même fierté. 

La récolte des pommes de terre étant prévu à l'automne, les enseignants ont imaginé une fête de la pomme de terre 

pour laquelle les enfants de deuxième année d’enfantine invitent leurs anciens "grands" désormais en 3P à un repas 

à base de pommes de terre. 

Cette fête est une grande joie pour tous. Les élèves de l'enfantine sont heureux de cuisiner pour leurs "grands" 

maintenant élèves de troisième, et celles-ci, ayant souvent une petite nostalgie de l'école enfantine au début de 

l’année scolaire, sont heureux de pouvoir retrouver une fois leur ancienne classe. 

 

ASSEZ POUR TOUS 

Une belle citrouille orange avait poussé dans notre jardin d'école enfantine. Tous les élèves l’admiraient et nous 

documentions sa croissance chaque semaine, voire chaque jour. 

Un matin, nous, les enseignants, avons découvert avec effroi un matin à notre arrivée que quelqu'un avait cassé la 

citrouille pendant la nuit. La déception des adultes était grande et nous avons immédiatement réfléchi comment bien 

gérer la situation. 

https://www.eduki.ch/fr/mon-futur-mes-idees


Nous avons décidé de laisser la citrouille sur place et d'attendre la réaction des enfants, dans le but d'aborder la 

situation avec eux sans porter de jugement. A notre grand étonnement, les enfants n'ont pas trouvé si grave que la 

courge soit cassée, car elle était déjà bien assez grande et aurait dû être récoltée bientôt. Ils ont décidé, avec 

l'enseignante, qu'ils préféraient faire une tarte à la courge, n’aimant pas tous la soupe. Mais les enfants voulaient aussi 

partager une partie de la citrouille avec la souris qui vivait dans le jardin. Celle-ci avait déjà mangé la plus grande partie 

de nos carottes, leur semblait très affamée et a certainement aussi aimé la citrouille. 

Ursula Lemmenmeier a travaillé a l’école enfantine de Recherswil comme pédagogue de la nature en forêt et au jardin. 

Elle s'occupe du jardin pédagogique à la HEP FHNW sur le site de Soleure, donne des cours de jardinage scolaire et 

travaille pour schulgarten.ch en tant que conseillère en jardinage scolaire. 

UNE QUESTION POUR TOI 
Quelles ont été les expériences mémorables de votre classe pendant cette saison ? 

Nous serions ravis que tu nous écrives un petit mot. Nous répondrons volontiers à vos questions et partageons vos 

idées dans les newsletters ! 

PROCHAINE NEWSLETTER  
Novembre, date limite pour contributions : 30.10.23 

Découvrir la nature au jardin avec les enfants. 
bioterra.ch/ecole 
s.wakeman@bioterra.ch 

Quelqu'un t'a transmis cette newsletter et tu souhaites recevoir plus 
souvent des idées sur le jardin scolaire ? Tu peux t'inscrire ici ! 

Je ne souhaite plus recevoir la newsletter. 

mailto:s.wakeman@bioterra.ch?subject=Nos%20premières%20plantations
https://bioterra.ch/ecole
https://www.bioterra.ch/form/newsletter-jardinage-scolaire
mailto:s.wakeman@bioterra.ch?subject=desinscription%20newsletter

