
NEWSLETTER JARDINS SCOLAIRES, NOVEMBRE 2023  

Ce bulletin sera le dernier de d’année. Les newsletters t’étaient-ils utile ? Tu recevras prochainement par mail une 

invitation à nous donner un retour via un sondage en ligne. 

PROCHAINEMENT AU JARDIN 

DERNIÈRES CULTURES 
Entre novembre et début février, c’est la période de Persephonée, d’après le mythe grec : les plantes poussent peu 

par manque de lumière, la durée du jour étant moins de 10 heures.  

Une exception : il est encore possible de planter de l’ail et semer des fèves.  

HIVERNER LE JARDIN 
Avant que le sol ne refroidisse trop, rajouter une couche épaisse de matière organique morte permettra aux 

organismes du sol de continuer de travailler pendant la « mauvaise » saison. Couvrir toute espace resté à nu protègera 

également d’un lessivage des nutriments et d’une repousse des adventices. Le mélange idéal est la dernière tonte de 

gazon, mélangé avec des feuilles : il se décomposera rapidement. Sinon, des feuilles ou du foin fait l’affaire. La paille 

ne se décompose très lentement et risque de provoquer une faim d’azote si l’activité biologique du sol n’est pas encore 

bien développée. Si nécessaire, lester les feuilles avec des branchages pour éviter qu’ils ne s’envolent. 

C’est d’ailleurs la manière la plus simple à créer une nouvelle plate-bande pour le printemps : faucher ou tondre la 

végétation existante et couvrir avec 30 cm de matière organique. Un peu de compost favorise l’activité biologique. Si 

vous n’avez pas assez de paillage, du carton ondulé brun dessous (sans scotch, colorant ni revêtement plastique) 

occulte le sol et empêche la repousse des plantes indésirables. 

Les copeaux de branches ou des feuilles déchiquetés (pas la plaquette forestière !) sont aussi un excellent paillage. Ils 

sont disponibles auprès de certains paysagistes pendant la période d’élagage en Janvier et Février. 

ABRITER LA PETITE FAUNE 
Ne faites pas trop « propre et en ordre » ! Les tiges mortes sont un abri important pour la petite faune hivernante. 

Laissez-les en place jusqu’au printemps. Si vraiment il faut les couper, faites-en des fagots que vous suspendez au sec 

pour abriter par exemple des guêpes solitaires, alliés importants du jardin.  

Vous trouvez d’autres idées pour augmenter la biodiversité de votre jardin sur ce guide du WWF et sur le site de Pro 

Natura. 

MULTIPLIER DES ARBUSTES À FRUITS  
Cassis, groseilles, framboises, fraises… les petits fruits sont une culture idéale pour le jardin scolaire. Ils ne demandent 

que très peu d’entretien et sont, en plus, très faciles à multiplier. C’est le moment idéal pour prendre des boutures. 

Comment s’y prendre, explique la journaliste Aino Adriaens : La multiplication des petits fruits - Le Jardin Sauvage 

IDÉES ET NOUVEAUTÉS DU RÉSEAU 

COURS : L’ANNÉE AU JARDIN AVEC LES ENFANTS, MORGES VD, 16.3., 4.5., 1.6., 24.8.2024  
Le cours d'initiation enseigne les compétences nécessaires pour organiser une saison de jardinage avec les enfants. 

Gestes pratiques et apports théoriques horticoles et pédagogiques se compléteront. Chaque module est une 

préparation aux animations au potager dans les semaines qui suivent. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Pers%C3%A9phone
https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2019-02/2010-03-fiched'information-diversite-petites-structures.pdf
https://www.pronatura.ch/fr/jardin-naturel-pour-les-insectes
https://www.pronatura.ch/fr/jardin-naturel-pour-les-insectes
https://lejardinsauvage.ch/la-multiplication-des-petits-fruits/
https://www.bioterra.ch/cours-de-base-lannee-au-jardin-avec-les-enfants


Information et inscription : Cours de base: L'année au jardin avec les enfants | Bioterra 

COURS: LE CYCLE DE REPRODUCTION DES SEMENCES, CHÊNE-BOURG GE, 13.5., 17.6., 2.9., 7.10.2024 
L’association de reproduction de semences locaux organise une série de 4 cours : l'évolution du jardin à travers les 

saisons pour aborder le travail concret de la reproduction végétale, de la plantation au tri des graines. 

Inscription et informations : https://semencesdepays.ch/cours/ 

LIVRE : LES PLANTES SAUVAGES 
Éditions Salamandre a édité un ouvrage patrimoine consacré aux plantes sauvages de nos régions. Illustré par plus de 

900 dessins originaux et habilement vulgarisé, ce livre de référence dresse le portrait renversant de 110 herbes et 

fleurs sauvages de nos forêts, montagnes, prairies ou bords de mer. Apprenez à les identifier, les connaître, les utiliser. 

LIVRE : CHLOROPHYLLE & BÊTES DE VILLES  
Hôte, cuisinière et architecte, la Plante entre en scène dans ces nouvelles histoires naturelles de l’architecte Nicolas 

Gilsoul. Un jubilatoire voyage au pays du Vivant qui souligne la fragilité de notre monde et réenchante nos cités. 

DANS VOS JARDINS 

UNE BOURSE À GRAINES POUR SE RENCONTRER 

L’association « Orto à scuola » s’engage en faveur des jardins scolaires en Suisse italophone. Une cinquantaine de 

jardins scolaires au Tessin et dans les Grisons, dont un tiers dans des écoles secondaires, font partie du réseau.  

Chaque année, ils organisent un troc de graines dans l'une des écoles partenaires. L'événement, qui a lieu un 

mercredi après-midi au printemps, est volontairement simple : un exposé d'une demi-heure sur un thème 

intéressant, une visite du potager et un échange spontané entre enseignants, et surtout l'échange des graines 

récoltées par les élèves. Le public est invité et peut participer aux échanges. 

C’est un lieu différent chaque année. Les personnes intéressées peuvent ainsi visiter un jardin scolaire, discuter avec 

d’autres passionnés et rentrer avec des idées et des graines pour leur propre jardin. Pour l'association, c'est le 

moment de se rencontrer et de se soutenir mutuellement. Les novices sont reconnaissants de recevoir un "kit de 

démarrage" et des conseils de jardiniers expérimentés. Dans quelques années, ils transmettront eux-mêmes leurs 

semences et leurs expériences. 

UNE QUESTION POUR TOI 
Souhaiterais-tu participer à une bourse à graines dans ton canton ? 

Nous serions ravis que tu nous écrives un petit mot. Nous répondrons volontiers à vos questions et partageons vos 

idées dans les newsletters ! 

 

Découvrir la nature au jardin avec les enfants. 
bioterra.ch/ecole 
s.wakeman@bioterra.ch 

Quelqu'un t'a transmis cette newsletter et tu souhaites recevoir plus 
souvent des idées sur le jardin scolaire ? Tu peux t'inscrire ici ! 

Je ne souhaite plus recevoir la newsletter. 

https://www.bioterra.ch/cours-de-base-lannee-au-jardin-avec-les-enfants
https://semencesdepays.ch/cours/
https://boutique.salamandre.org/les-plantes-sauvages.pdt-1408/
https://www.fayard.fr/livre/chlorophylle-betes-de-villes-9782213711942/
http://ortoascuola.ch/
mailto:s.wakeman@bioterra.ch?subject=Nos%20premières%20plantations
https://bioterra.ch/ecole
https://www.bioterra.ch/form/newsletter-jardinage-scolaire
mailto:s.wakeman@bioterra.ch?subject=desinscription%20newsletter

